
|| মহা নারায়ণ াপননষত || 
|| হনরিঃ ওং || 
সহস্র শীষষং দেবং নবশ্বাক্ষং নবশ্বশংভুবং |  
নবশ্বং নারায় ং দেবমক্ষরং পরমং পেং || 
নবশ্বতিঃ পরমানিতয়ং নবশ্বং নারায় গং হনরম | 
নবশ্বণমণবেং পুরুষস্তনিশ্বমুপজীবনত || 
পনতং নবশ্বসয়াণেশ্বরগং  শাশ্বতগং নশবমচু্য়তং |  
নারায় ং মহাণেয়ং নবশ্বাোনং পরায় ম || 
নারায়  পণরাণজয়ানত রাো নারায় িঃ পরিঃ |  
নারায়  পরংব্রহ্মতত্ত্বং নারায় িঃ পরিঃ || 
নারায়  পণরা ধ্য়াতা ধ্য়ানং নারায় িঃ পরিঃ | 
য়চ্চন ংনচ্ জ্জগত সবষং েৃশয়ণত শ্রূয়ণত নপ বা || 
অংতবষনহশ্চতত্সবষং বয়াপয় নারায় িঃ নিতিঃ |  
অনংতমবয়য়ং  নবগং সমুণরংতং নবশ্বশংভুবম || 
পদ্মণ াশ প্রতী াশগং হৃেয়ং চ্াপয়ণধ্ামুখম | 
অণধ্া ননষ্ট্য়ানবতস্তয়াংণত নাভয়ামুপনর নতষ্ঠনত || 
জ্বালমালা ুলং ভানত নবশ্বসয়ায়তনং মহত | 
সংততগং নশলানভস্তু লংবতয়াণ াশসনিভং || 
তসয়াণে সুনষরগং  সূক্ষ্মং তনিন সবষং প্রনতনষ্ঠতম | 
তসয় মণধ্য় মহাননিনবষশ্বানচ্ষ নবষশ্বণতামুখিঃ || 
দসাগ্রভুগ নবভজংনতষ্ঠিাহারমজরিঃ  নবিঃ |  
নতয়ষগূর্ধ্ষ মধ্শয়ায়ী রশ্ময় স্তসয় সংততািঃ || 
সংতাপয়নত স্বংণেহমাপাে তলমস্ত িঃ |  
তসয় মণধ্য় বনিনশখা অ ীণয়ার্ধ্ষা বয়বনিতিঃ || 



নীলণতায়েমধ্য়িানিেয়ুণেণখব ভাস্বরা | 
নীবারশূ বত্ত্ন্বী পীতা ভাস্বতয় ূপমা || 
তসয়ানশশখায়া মণধ্য় পরমাোবয়বনিতিঃ |  
স ব্রহ্ম স নশবস্সহনরণস্সংরণস্সাক্ষরিঃ পরমিঃ স্বরাট || 
ওং তিরহ্ম | ওং তিায়িুঃ | ওং তোো | ওং তত্সতয়ং | ওং তত্সবষং |  
ওং তত্পুণরানষমিঃ | অংতশ্চরনত ভূণতষ ুগুহায়াং নবশ্ব মূনতষ ষ ু|  
ত্বং য়েস্ত্বংবষট্ ারস্ত্বনমংরস্ত্বগংরুরস্ত্বংনবষু্ণস্ত্বং ব্রহ্ম ত্বং প্রজাপনতিঃ |  
ত্বং তোপ আণপাণজয়াতীরণসামৃতং ব্রহ্মভূভুষ বিঃসুবণরাং || 
( ঋতগং সতয়ং পরং ব্রহ্মপুরুষং  ৃষ্ণনপংগলম |  
ঊর্ধ্ষণরতং নবরূপাক্ষং নবশ্বরূপায় বব নণমা নমিঃ || ) 
ওং নারায় য় নবদ্মণহ বাসুণেবায় ধ্ীমনহ |  
তণিা নবষু্ণিঃ প্রণচ্ােয়াত ||  
|| শ্রী ৃষ্ণাপষ মস্তু 


